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       Русское народное творчество - это неиссякаемый источник песен, 

прибауток, сказок, былин, пословиц, поговорок, в которых отражается жизнь 

народа, его быт, уклад, история. Народная культура донесла до наших дней 

древние традиции, которые не должны быть утрачены. Как мы воспитываем 

наших детей, таким и будет и наше, и их будущее. Фольклор - устное народное 

творчество, сокровищница народной мудрости. Музыкальный фольклор - 

явление синкретическое. В нем неразрывно связаны музыка, слово и 

движение. В соединении этих элементов большая сила педагогического 

воздействия. 
 

Первое задание – Вспоминаем пословицы, поговорки:  

 Кончил дело - гуляй смело.  

 Делу время - потехе час.  

 Любишь кататься, люби и саночки возить.  
 

Второе задание – «Скатерть самобранка»:  

На импровизированной «скатерти-самобранке» по кругу разложены 

инструменты:  

 погремушка,  

 ложки,  

 трещотка,   

 бубен,  

 бубенцы,  

 свистулька,  

 колокольчик,  

 металлофон.  

Проводится музыкальная игра «Мы вместе». Звучит русский народный 

наигрыш, взрослые и дети стоят по кругу, напевают или говорком:  

«Собрались мы вместе играть да плясать, песенка не дает нам унывать» 

На проигрыш берут инструменты, играют, затем кладут инструменты на 

«скатерть-самобранку», выполняют движения:  

 3 хлопка вправо,  

 3 хлопка влево,  

 2 хлопка по ногам,  

 3 притопа,  

затем двигаются боковым галопом по кругу и с окончанием музыки берут тот 

инструмент, возле которого остановились.  Игра завершается, когда каждый 

из играющих проходит полный круг. 


