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*  Не отправляйте ребенка в детский сад или в школу. 

 

*  Давайте ребенку много жидкости (воду, сок и т.д.). 

 

*  Создайте комфортные условия, обеспечьте покой, почаще проветривайте 

помещение. 

 

*  Держите салфетки, питье, корзину для использованных салфеток и другие 

нужные вещи в пределах досягаемости больного. 

 

*  Выполняйте рекомендации медицинских работников по диагностике и 

лечению заболевания.  

 

Если у вашего ребенка появился какой-либо из следующих признаков, 

обязательно обратитесь за медицинской помощью: 

 

*  Учащенное или затрудненное дыхание. 

 

*  Синюшность кожных покровов. 

 

*  Отказ от достаточного количества питья. 

 

*  Не пробуждение или отсутствие реакции. 

 

*  Возбужденное состояние. 

 

*  Долгое отсутствие мочеиспускания или отсутствие плача. 

 

 


