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     Родители не всегда знают и не задумываются о пользе загадок для детей. 

Загадка играет немаловажную роль в развитии ребенка.  Понятие «загадка» 

давнего происхождения, происходит от слова «думать». Загадки помогают 

научить наших детей простым жизненным истинам, познакомить их с 

окружающими предметами, вещами, и миром в целом. 

   Из представленной загадки ребенок может получить сведения о внешнем 

виде   предмета. Большое значение загадки имеют для развития мышления 

ребенка, так как заставляют наблюдать, сравнивать и сопоставлять явления. 

Поэтому загадки   являются   своеобразной   зарядкой   для детского ума. Они 

приучают к размышлениям и доказательствам, учат логически мыслить, 

анализировать, делать выводы, выделять наиболее существенные признаки и 

явления,  и таким образом развивают умственные способности у ребенка. 

     Учите ребенка разгадывать загадки. Чтобы отгадать ответ, ребенку надо 

выявить все признаки предмета или явления, сопоставить их между собой, 

вспомнить, где он видел тот или иной предмет. Если ребенку трудно 

отгадать, не спешите сразу сообщать разгадку. Дайте   время подумать, иначе 

интерес к загадкам быстро пропадет. Детей следует учить сознательно, 

отгадывать загадки, понимать их содержание, искать пути решения и, что 

немаловажно, объяснять и доказывать правильность своего ответа. 

     Придумывайте с ребенком загадки сами. Это не менее увлекательно и 

полезно, чем разгадывать. Придумывать загадки можно обо всем. Начинайте 

с простых описаний окружающих вас предметов. Такое творчество учит 

ребенка говорить ярко и образно, смотреть на обычные предметы с новой 

стороны, находить сходства между разными предметами.  

     Важно, чтобы загадки были на какую-нибудь одну определенную тему: 

сегодня – про животных, завтра – про природу, потом – про растения и так 

далее. Такое сужение тем помогает малышу быстрее достичь результата, 

делает его уверенным в своих силах».  

 


