
Правила поведения ребенка с незнакомыми людьми 
 

       Большинство маленьких детей доверчивы и легко идут на контакт с 

незнакомыми людьми. Нередки случаи, когда злоумышленники просто уводят 

будущих жертв с детских площадок.  Задача родителей – защитить малыша от 

опасных незнакомцев. А для этого необходимо научить его правильно 

реагировать на внимание с их стороны.  

Существует ряд важных правил, которым должны следовать дети при встрече 

с незнакомыми взрослыми людьми.  

 
  

Когда начинать разговор о поведении с незнакомцами? 

  

     Рассказывать ребёнку о рисках, связанных с 

незнакомыми людьми, можно в любом возрасте. 

Но понять вас и адекватно применить полученные 

знания на практике он сможет примерно в три года. 

В этом возрасте ребёнок уже способен рассуждать, 

но ещё очень наивен и доверчив.  Проще всего 

запретить любое общение с незнакомцами в ваше отсутствие. Нужно 

объяснить, что, когда вы рядом, малыш в безопасности и может говорить с кем 

хочет. Если вас нет – разговаривать и тем более уходить с кем-то опасно. 

Ни в коем случае нельзя пугать ребёнка, что за плохое поведение его заберёт 

дядька с мешком или Баба-Яга. В случае, если его реально схватит незнакомец, 

он может перепугаться и не сообразить, что делать или же воспринять 

похищение как наказание за непослушание, и даже не пытаться освободиться. 

Детям младшего возраста бывает сложно воспринимать серьёзную 

информацию на слух. Чтобы малыш запомнил, как правильно себя вести, 

наиболее опасные ситуации можно изобразить в игровой форме. Для этого 

родители могут сами изобразить похитителей или поиграть в куклы с 

ребёнком. 

 


