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1. Рассказывайте ребенку о своей стране только хорошее.  

2. Рассказывайте о тяжелых временах и испытаниях, которые с 

достоинством пережили наши предки. Приводите в пример дедушек и 

бабушек, так или иначе участвовавших в Великой Отечественной войне, их 

фронтовые и трудовые заслуги.  

З. Знакомьте ребенка с памятными и историческими 

достопримечательностями своей страны. Чем чаще родители будут ходить 

всей семьей в музеи, на выставки, патриотические концерты, тем чаще их 

дети, повзрослев, будут посещать подобные места. Прививайте интерес к 

истории Отечества и края. 

4. Будьте оптимистами. Чем больше родители будут выказывать 

недовольство жизнью, тем в большей степени их дети будут склонны к 

подобным негативным эмоциям впоследствии. 

5. Поощряйте активность ребенка. Объясните, что для семьи и общества 

личные успехи вашего ребенка могут оказаться очень важными. 

6. Совместный просмотр познавательных передач, фильмов, 

мультфильмов о героях Отечества с обсуждением увиденного всей семьей 

могут существенно помочь воспитать в ребенке патриота с гордостью за свой 

народ и чувством долга перед Родиной. 

7. Учите бережному отношению к вещам, книгам, игрушкам. Посетите 

всей семьей библиотеку и понаблюдайте, как хранят там книги. 

8. Любовь к огромной стране и к родному краю начинается с любви к 

родному дому, это тот самый первый и самый важный кирпичик, который 

закладывает основание для воспитания патриотизма.  

9. Учите уважительному отношению к хлебу. Расскажите, сколько труда 

нужно приложить, чтобы вырастить пшеницу и создать из неё хлеб. 

Объясните, что хлеб нельзя выбрасывать, но можно покрошить его птицам. 

Также остатки хлеба можно высушить, приготовить сухарики. 

10. Пусть ребёнок узнает о вашей профессии, о том, какие профессии 

бывают и какую пользу от них получает общество. Обсудите варианты 

работы, подходящей для ребёнка в будущем. 

11. Поиграйте в игру на поиск интересных и примечательных вещей в 

увиденном, гуляя на улице с семьёй.  

12. Прививайте любовь к родной природе. Общение с природой помогает 

формировать в человеке отзывчивость и чуткость. 

13. Учите восхищаться красотой родного города. Расскажите подробнее о 

его инфраструктуре, о важном значении общественных учреждений.  

14. Занимайтесь всей семьёй благоустройством и озеленением 

улицы/микрорайона, где вы живете. 

https://www.maam.ru/obrazovanie/vospitanie-konsultacii


15. Расширяйте чувство сознательности в ребенке, помогая правильно давать 

оценку собственным поступкам и поступкам окружающих. 

16. Знакомьте ребёнка с литературой о Родине и её традициях, героях и 

народной культуре. 

17. Приучайте ребёнка вести себя культурно в общественных местах и 

поддерживать порядок. 

18. Поощряйте занятия народной культурой (фольклором, декоративно-

прикладным искусством и прочими видами народно-патриотической 

деятельности). К фольклору относятся народные песни и игры, сказки, 

загадки, поговорки, хороводы. Таким образом происходит приобщение 

ребенка к общечеловеческим нравственным ценностям. 

19. Участвуйте всей семьей в торжествах по случаю национальных 

праздников, развивая тем самым чувство принадлежности к большой семье. 

20.  Поощряйте занятия спортом и здоровым образом жизни, чтобы ребенок 

мог не только постоять за себя, но и, если придется, защитить других. 

 


