PexoMenaumu 1Jist poauresien
«H/rpsl HALlIETO 1ETCTBA»

Urpa cnocoOCTBYeT pa3BUTUIO JMYHOCTHBIX KauecTB peOEHKA, OH YUHUTCA
MPABUIIBHO ce€0s1 BECTH B Pa3IMYHBIX OBITOBBIX CUTYAIUAX, Y3HAET HOPMBI TOBEICHUS
B HUX. B mpomecce wucCnonp30BaHus pPAa3HOrO BHJIA UIP pPa3BUBACTCS peub,
pacuMpseTrcss Kpyroszop, BOCIHTBIBAETCA HMHTEPEC M YBAKEHHE K TPy,
3aKPEIUISIIOTCSA 3HAHMS. A TOJBUKHBIE UTPHI €€ U AKTUBU3UPYIOT JIBUTATEJIbHBIE
HaBBIKH, HE 3PS MAJIBIIIEH BCET1a IIPUBJICKAIOT PACCKa3bl O JETCTBE UX POJIUTEIICH.
«Bpimmobanab». Mrpooe mnoisie anuHoi 8-10 METpoB O4YEpyYEHO C JABYX CTOPOH
JUHUSMHU, 32 KOTOPBIMH CTOSIT BBIIIMOAJBI (BOJAIIME). 3aja4a BOJSAIIUX — BBIOUTH
MSYOM MTPOKOB C TMOJS, MY MOJAETCS MOOYEpEMHO OT OJHOTO BBHIMIMOANBI K
apyromy. [lpu 3ToM U3 pyK BBIIKOANBl MOXET OBITH MOWMAaHA «CBEUKA», YTO
O3HaydaeT JMO00 BO3MOXHOCTb OCTAaThCS B Kpyre, JIMOO BO3BPAT OJHOTO M3 BBIOUTHIX
WUTPOKOB Ha IOJIE.

«IIpsaTkmw». Iloka BojsdmuMii y CTeHBI, JepeBa, ABEpU WM 3abopa (MecTo i
3aCTYKHMBAHUsA) C 3aKpBITBIMM Ijazamu cuurtaer 10 50, Bce npsiayrcs. Kak Tosbko
nocunTai, npousHocut: «Pa3- nBa- Tpu — 4eTwlpe - IATh, s UAY HcKaTh. KTo He
cripaTaics — s He BUHOBAT!» Bo Bpems mowucka, eciu BOIAIIMK 3aMe4aeT KOro-To,
0EXXHUT 00pAaTHO K MECTY 3aCTYKUBAHUS, CTYYUT U TPOMKO KpUUMT: « TyKU-TyKH (MUMs1)
3aCTyKaH». Boasnmi NOMKEH BCEX 3aCTyKaTh, a4 T€, KTO CIPATAJICSI, — BOBPEMS
3aMETUTh, YTO €r0 HAILJIU, U MOMNBITAThCS J00ekKaTh K MECTY NEPBbIM U MPOCTYYaTh:
«Tyku-tyku cam 3a cebsi». ToT, KTO YCIEBaeT paHbIIE BOJSAIIEIO, CUUTAETCA
HE3aCTYKaHHBIM U KJET, IT0Ka HalQyT OCTalbHBIX. KOro 3acrykanuiu nepBbIM —
CTAHOBUTCS BOJSIIMM B CIEAYIOLIEH UTpe.

«l'opsiuasi kapromka». Bce urpoku cTaHOBATCS B Kpyr, MepeOpachlBalOT IpyT
ApyTy win oTOuBaoT Ms4. Eciau KTo-To MU HE OTOMII, CaIUTCSt HA KOPTOUYKU B LEHTP
Kpyra. Bce, KTO cHUIUT B KpYyry, CTaparOTCsi MOWMATh MAY, HO MPU ITOM HEIb3S
BCTaBaTh B MOJHBIN pocT. Ecu M4 noiManu, TO BCE «KapTOIIMHBDY BO3BPAILIAIOTCA
B UTPY, @ UTPOK, OpOCaBLIMI MY, 3aHUMAET UX MECTO.

«Cserodop». [lnsg 3TOM WUrpsl HYXHO HaJAETh Ha ce0s Kak MOXHO OoJblie
pPa3HOLIBETHBIX oOJexkeK. Ha rmomanke wmenom pucyercs aopora, W HUIPOKHU
BBICTpanBalOTCs Bce Ha OJHON suHHH. Urpok-CBeToop CTAaHOBUTCS CHOUHOM KO
BCEM UTPOKaM MOCEpPEUHE JOPOTH U 3arajbiBaet Jt000i 1BeT. Eciin Ha UTpoKe ecTh
Ha3BaHHBIN 1[BeT, CBeTodop OepeT ero 3a pykKy U MnepeBoauT yepes aopory. Eciu xe
I[BETa HET Ha OJICKJE, 3aKOJKaxX, O0yBH, TO HY)KHO OBICTPO mepedexaTh Ha APYTYIO
CTOPOHY 10poru, yToOsl CBeTodOp HE ycmen noimaTh HapymuTens. ToT, 10 KOro OH
J0TparuBaics, caM ctaHoBUTcsa CBeTodhopom.

«Cbeno0Hoe-Hecbeno0Hoe». HrpoBoe ToJe pacuepyurBaeTCsl B JIMHEEUKY, TJI€
KaKJas JMHEee4YKa OTAeNsieTcs OT Apyrod Ha oauH wmar. Wrpoku BcraroT 3a
MOCJIETHIO YePTYy M BOISIIMI OpocaeT UM MOOYEepEAHO MY, Ha3biBas pa3IMyHbIC
npeaMetbl.  Eciv 3BYYMT «CheOOHOE» CIOBO ~ UIPOK  JIOJDKEH — MOWMath
MsY, «HEChE00HOE» - OTOPOCUTD, MPU COOTBETCTBUU JICUCTBUI UTPOKA HA3BAHHOMY
CJIOBY UTPOK MEPEXOJUT K cieayroeil yepre. BoIMrpbIBaeT U CTAaHOBUTCS BOASIIMM
TOT, KTO IEPBBIN NIEPECEUYET MOCIEAHIOI YEPTY



«Kosaeuko». Urparomme caasTcs B psSA W CKJIQABIBAIOT TMepes COO00M pPyKH
«JI0JI0YKOW», 3aKpbIBast OOJIBIIMMH NajbllaMyd 00pa30BBIBAEMOE UMHU IPOCTPAHCTBO.
VY Boasmiero B JanoHAX (JIAJOHU CIIOXKEHBI TaK »K€) KaKOW-HUOYIb HpPEIMET:
MOHETKA, KOJIEYKO U T.JI. CMBICII UTPbI: BOAAIIEMY HEOOXOIMMO HE3AMETHO BIIOKUTH
B PYKH OJIHOTO W3 YYAaCTHHKOB 3TOT MPEAMET. Y YaCTHUK Ke, KOTOPOMY OBbLI BIOKEH
OpEeIMET, JOJDKEH HE IOJaTh BHJA, W BBICKOYMTH W3 psa cpasy IIOCIE CIIOB
BozsAlero «Koseuko, KOJEeYKO BBIMAM Ha KPBUIEUKO!». Y OCTaIbHBIX YYaCTHUKOB
3a/1a4a — yrajarh, KTO CYaCTIMBYMK U HE BBIITYCTUTH €T0. ECIu Urpoky He y/1aBanoch
BBIPBATHCS, TO BOJSIINN OCTABAJICS IIPEKHUM.

«Pyueex». KonmnuecTBo Urpammux A0HKHO OBITh HEUETHBIM: BCe pa3OMBalOTCA Ha
Iapel ¥ BCTAlOT APyl 3a APYrOM, COCIWHMB IONApPHO BBICOKO IOJHATHIE PYKH.
Bopgsmuii BXoauT B 00pa3oBaHHBIN KOPUIOP, BRIOUpAET cebe mapy U3 UTPalomuX U
BcTaeT B KoHel. OCBOOOIUBIIMICS UTPOK CTAHOBUTCS BOSIIUM.

«Pe3mHouKay». [ Urpel Hy)KHA pE3WHOYKA NJIMHOW HEe MeHblie 4 MeTpoB. Ee
HY>KHO 3aBA3aTh B KPYTI, JIBa YEJIOBEKAa BCTAIOT B HEro, HOTU IIOCTABUB HAa IIMPUHE
mied. OcTanapHbIe MPBITAOT Y€Pe3 JBE HATAHYThIE PE3UHKHU.

Camble IPOCTHIE 3JIEMEHTHI UTPHI:

1) HauMHaeM IpbITaTh Ha ABYX HOTAX, 3alPbITMBAEM B CEPEIMHY U BBIIIPHITUBAEM.

2) Horu ctaBuM no 06€ CTOPOHBI OJHOW PE3UHKH, OAHUM MPBIKKOM IEpENpbIrMBacM
Tak, 4YTOOBI BTOpas pe3MHKa OKa3aJ1ach B TaKOH K€ MO3UIMH, BBIIPHITHBAEM.

3) 3anpeiruBaem B CE€peIMHY JBYMs HOTaMH, 3aTE€M BBIIPBITMBAEM JIByMs HOTaMHU U3
PE3UHOK, CHOBA C CEPEIINHY, BBIITPHITUBAEM.

VYrpaXHEeHHs] BBINOJHSAIOTCS 10 TOPSAKY HAa pa3sHbIX YpPOBHAX. |-W—pe3nHKa
HaXOJUTCS Ha YPOBHE IIHUKOJIOTOK, 2-i — Ha YPOBHE KOJIEH, U BBICIINNA MUJIOTAXK 3-U
1 4-ii ypOBHM — pe3UHKa Ha ypOBHE Oeziep u nosica.

Ilepexon xona: Koraa mpbIrarouuili omubdaercs, cOMBaeTcs, UEIIISETC 32 PE3UHKY,
HACTyIaeT Ha pe3uHKy. [IpogomxkaroT mpeirath BCerga ¢ TOro MecTa, rie COUIIUCH.
Ecnu urparor mapamu, TO €ciau OJUH COMJICS, €ro MOXKET BbIpyuuTh naptHep. Ho
€CJIM ¥ OH COMJICS, TO TApbl MEHSIFOTCSI MECTAMHU.

Pe3nHo4Ka




