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 Отцовство - экзамен на социальную и нравственную зрелость мужчины. 

Встречаются иной раз молодые люди, вступающие в брак, но боящиеся 

отцовства, иными словами, не готовые к нему. Ребёнок - большое испытание на 

прочность семьи. Справедливости ради нужно отметить, что чувство отцовства 

рождается несколько позже, чем чувство материнства. Ещё Аристотель заметил, 

что по - настоящему отцами мужчины становятся позже, чем женщины - 

матерями. 

 Как ребёнок нуждается в том, чтобы о нём заботились, и это даёт ему 

ощущение надёжности и прочности мира, так и взрослый мужчина испытывает 

потребность заботиться о другом, быть опорой для слабого, ощущая, таким 

образом, собственную силу и значимость. Полнее всего это проявляется именно 

в отцовских чувствах. Только при этом условии мужья счастливы, есть у них 

чувство удовлетворённости. 

Отец – модель истинного мужчины для сына. Поэтому если вы не хотите 

привить ребенку свои дурные привычки – курить, браниться, сплевывать и т.д., 

от них придется отказаться. Чем старше ребенок, тем важнее ему испытывать к 

отцу не только любовь, но и уважение. Подрастая, сын будет предпринимать 

более сознательные попытки походить на отца: старательно копировать его 

походку, манеры, стиль одежды.  

Девочке тоже нужны дружеские отношения с родителем. Она не подражает 

отцу, как сыновья, но его одобрение придает ей уверенность в себе. Папа может 

похвалить красивое платье дочки, прическу, или что-то сделанное своими 

руками. Когда девочка станет старше, отец должен показать ей, что он ценит её 

мнение. А когда дочка совсем вырастет и у неё появятся друзья-мальчики, очень 

важно, чтобы папа хорошо к ним отнёсся, доже если считает, что они не подходят 

для его дочери. Хорошее начало – сказать молодому человеку, что вы уважаете 

свою дочь, цените её положительные качества и рассчитываете на то, что юноша 

тоже будет ценить и уважать вашу девочку. 

 


